Kuhanje iz ostankov hrane

Skupaj z učenci izberite nekaj receptov in jim skozi aktivnost razložite, da je mogoče višek hrane porabiti na uporaben način. Od doma naj prinesejo ostanke osnovnih živil in iz njih skupaj ustvarite nekaj novega. Recepti naj bodo enostavni, zato da živil ne bo potrebno dokupovati. 

Primeri jedi:
· domača marmelada
· kompot
· vloženo sadje ali zelenjava
· kruhovi cmoki

